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Kurzbeschreibung

Das Therapieprogramm zur Behandlung von Kindern und Jugendlichen mit Autismus gliedert sichin einen
theoretischen und einen praktischen Teil. Im Theorieteil werden die Grundlagen des Autismus kurz, prazise
und Klar verstandlich beschrieben. Der Praxisteil, das eigentliche Therapiemanual, besteht aus einheitlich
aufgebauten Therapieeinheiten (Modulen), die fir die Gruppentherapie mit autistischen Kindern und
Jugendlichen eingesetzt werden kénnen. Das Manual enthalt klare Handlungsanweisungen und zahireiche
Arbeitsmaterialien. Buchriickseite

Das Spektrum an autistischen Stérungen ist sehr weit gefasst, nicht immer leicht zu diagnostizieren und
ebenso wenig einfach zu therapieren. Dieses Manual dient als Handwerkszeug und Leitfaden fir die
Durchfiihrung von Therapiesitzungen. Es enthélt viele Arbeitsbl&tter und Materialien fur die Vor- und
Nachbereitung der Therapiestunden. Eingebunden werden zudem die Eltern und Angehérigen der jungen
Patienten.

Ausdem InhaltTheorieteil: Hier werden kurz und klar verstandlich die theoretischen Grundlagen des
Autismus beschrieben. Praxisteil: Das eigentliche Therapiemanual besteht aus einheitlich aufgebauten
Therapieeinheiten ("Modulen"), die fir die Gruppentherapie mit autistischen Kindern und Jugendlichen
eingesetzt werden konnen. Die AutorenDr. phil. Mirjam S. Paschke-Mdiller, Dr. med. Monika Biscaldi, Dr.
phil. Reinhold Rauh, Universitétsklinikum Freiburg, Abteilung Psychiatrie und Psychotherapie, Hauptstral3e
8, 79104 Freiburg.Prof. Dr. med. Christian Fleischhaker, Prof. Dr. med. Eberhard Schulz,
Universitéatsklinikum Freiburg, Abteilung Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik im Kindes- und
Jugendalter, Hauptstralle 8, 79104 Freiburg.Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Dr. phil. Mirjam S. Paschke-Mller, Dr. med. Monika Biscaldi, Dr. phil. Reinhold Rauh,
Universitatsklinikum Freiburg, Abteilung Psychiatrie und Psychotherapie, Hauptstral3e 8, 79104 Freiburg.
Prof. Dr. med. Christian Fleischhaker, Prof. Dr. med. Eberhard Schulz, Universitatsklinikum Freiburg,
Abteilung Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik im Kindes- und Jugendalter, Hauptstrale 8, 79104
Freiburg.
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