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Présentation de l'éditeur
Que se passe-t-il vraiment, quand la porte du cabinet s'est refermée, entre le psychanalyste et son patient (ou
sa patiente) ? Personne n'en sait rien avant d'avoir tenté l'expérience. Alain Ksensée a voulu dévoiler les
secrets d'une cure, et tente la gageure d'en "raconter" l'histoire, du point de vue du thérapeute. Il reçoit une
jeune femme, Alice D., et montre comment, séance après séance, mois après mois, il travaille à faire refluer
son passé enfoui, à dévoiler les plis et les replis de son inconscient.
Très vite, le travail commence. Dès que l'on a réglé les modalités pratiques, on entre dans les associations, le
travail d'anamnèse, les interprétations toujours plus approfondies, mais aussi, parfois, les impatiences, les
tâtonnements, la lassitude... Au fil d'une succession d'énigmes à élucider, le récit nous fait découvrir
progressivement les ressorts intimes de l'inconscient et nous initie aux subtilités de la pratique du
psychanalyste.

Alain Ksensée est psychiatre et psychanalyste, membre de la Société psychanalytique de Paris, et médecin
consultant à l'Institut psychosomatique de Paris. Il a publié de nombreux articles, ainsi que Claudine ou le
faux autisme (Privat, 1976). Revue de presse
Comment donc se passe une psychanalyse, cette pratique nimbée de mystère pour ceux qui n'ont jamais
franchi le seuil d'un cabinet ? Vous serez éclairé par la lecture de ce récit de cure. C'est surtout pour défendre
cet art de faire saillir les manifestations de l'inconscient que le psychanalyste Alain Ksensée a tenu à
transcrire cette expérience. Alice D., sa patiente, souffre de son histoire familiale, l'image de sa mère la
paralyse, l'empêche de se réaliser en tant que femme. A travers la relation à l'analyste et les paroles de la
patiente en séance, la vie intérieure d'Alice se met à évoluer. On ressent l'ébullition de l'analyste; il met à
contribution sa propre personne, interprète, fait preuve d'inventivité pour aider Alice à progresser dans la
compréhension des tourbillons de son inconscient et de ses fantasmes infantiles. Chaque psychanalyse est
unique. Cette cure, qui se développe comme un roman, est un exemple du travail en finesse et en profondeur
pouvant s'y produire.--Psychonet.fr -- Psychonet.fr  Présentation de l'éditeur
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