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Présentation de l'éditeur
Manipuler, c'est induire l'autre à accomplir des actes qui vont à son propre avantage. Si les petites
manipulations ordinaires font partie de la vie quotidienne du couple, le pervers narcissique, lui, séduit pour
mieux frapper. Il donne l'impression de tout faire pour l'autre afin de mieux le détruire, et possède l'art de
renverser la situation en se présentant comme une victime. Manipulant non pas ponctuellement, mais
constamment, insidieusement au début, il modèle à force de critiques la personnalité même de sa partenaire,
la vide de toute volonté propre, d'estime d'elle-même, avec pour conséquences, dépression, incapacité
d'avancer, dépendance...
Cette maltraitance psychologique est aussi destructrice que la violence physique. S'appuyant sur des cas très
concrets, Pascale Chapaux-Morelli et Pascal Couderc aident à repérer ce type de profil et à sortir de cette
dépendance pour pouvoir se reconstruire. Présentation de l'éditeur
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dépendance pour pouvoir se reconstruire. Biographie de l'auteur
Pascale Chapaux-Morelli est présidente de l'Association d'aide aux victimes de violences psychologiques.
Pascal Couderc est psychanalyste, psychologue-clinicien et spécialiste des addictions.
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