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Présentation de I'éditeur

Deux fonctions importantes de la sexualité font I'objet du présent e-book. La sexualité de la reproduction, ce
merveilleux miracle de lavie qui permet de perpétuer I'espéce, et la sexualité du plaisir, préoccupation plus
guotidienne de la sexualité. Bien qu'elles soient étroitement liées, ces deux fonctions apparaissent souvent,
aux yeux de certains, comme antagonistes.

La conception a été longtemps un mystére pour I'humain et encore aujourd'hui, dans certaines cultures, le
lien spermatozoide-ovule demeure obscur, I'explication de la grossesse tenant presgue de lamagie. Plus prés
de nous, les mécanismes de base de la conception sont certes connus, mais certains aspects de ce processus
restent encore a éclaircir. Depuis longtemps, |'étre humain e de comprendre ce processus afin de
provoguer ou d'empécher la grossesse. Si e contréle des naissances est en partie le but poursuivi,
I'expression naturelle de la sexualité du plaisir est davantage recherchée. D'ailleurs, I'arrivée de « la pilule»,
il y aquelques décennies, a ce point libéré lesindividus, et principalement les femmes, de la contrainte de la
grossesse non désirée et facilité une telle exploration de la sexualité-plaisir qu'elle a provoqué une véritable
révolution sexuelle.

Dans le présent e-book, nous éudions en premier lieu les mécanismes de la conception, de la grossesse et de
['accouchement. Viennent ensuite le controle des naissances, les contraceptifs et |'avortement. Présentation
de I'éditeur
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