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Kurzbeschreibung
Unterrichtsmaterial für Lehrer an Grundschulen und Förderschulen, Fach: Sachunterricht, Klasse 3 und 4
+++ „Bei Laura hab ich so ein Kribbeln im Bauch“, „Was ist, wenn ich die Periode bekomme?“, „Was
passiert eigentlich beim Sex?“ So unterschiedlich wie die Fragen der Kinder ist auch ihr Verständnis von
Sexualität. Ob neugierige, behütete oder frühreife Kinder – für Lehrer ist der Sexualkundeunterricht oft eine
Gratwanderung zwischen Klartext und Behutsamkeit. Diese Materialien passen sich Ihrer Klassensituation
an. Sie finden hier Arbeitsblätter zu den Basisbereichen Gefühle, Mädchen und Jungen, Liebe und Sex,
Schwangerschaft sowie zu weiteren Aufklärungsthemen, die Sie je nach Interesse der Kinder einsetzen
können. Ein ausführlicher Lehrerteil gibt Hilfen zur Gestaltung eines Elternabends, zu wirksamen
„Eisbrechern“ und zu passenden Unterrichts- und Sozialformen.
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