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Empodera a tu perro, mejorando su confianza y habilidades sociales. Con BAT
2.0, Grisha Stewart ha reajustado por completo el Entrenamiento para el Ajuste
del Comportamiento (BAT) creando una nueva herramienta eficaz y práctica para
tratar la reactividad canina. BAT 2.0 construye resiliencia y autoconfianza en los
perros, dándoles opciones de aprender de modo seguro acerca de las personas,
perros y demás “detonantes” del entorno. Escrito con gran claridad para que
todos puedan aprender, este libro incluye además consejos técnicos y capítulos
extra, específicos para profesionales del comportamiento canino. Aprenderás a: •
Rehabilitar perros con problemas de agresión, frustración y miedo. • Usar
técnicas de supervivencia para prevenir la reactividad en los paseos y en el hogar.
• Emplear una correa larga para maximizar la libertad de movimiento de tu perro
de modo seguro. • Aplicar la filosofía BAT de Grisha con todo tipo de perros y
cachorros...¡recuperando tu vida normal! This is Grisha's BAT 2.0 book in
Spanish, translated by Certified BAT Instructor Luis Gomez, published by
Grisha's company, Empowered Animals.
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Empodera a tu perro, mejorando su confianza y habilidades sociales. Con BAT 2.0, Grisha Stewart ha
reajustado por completo el Entrenamiento para el Ajuste del Comportamiento (BAT) creando una nueva
herramienta eficaz y práctica para tratar la reactividad canina. BAT 2.0 construye resiliencia y autoconfianza
en los perros, dándoles opciones de aprender de modo seguro acerca de las personas, perros y demás
“detonantes” del entorno. Escrito con gran claridad para que todos puedan aprender, este libro incluye
además consejos técnicos y capítulos extra, específicos para profesionales del comportamiento canino.
Aprenderás a: • Rehabilitar perros con problemas de agresión, frustración y miedo. • Usar técnicas de
supervivencia para prevenir la reactividad en los paseos y en el hogar. • Emplear una correa larga para
maximizar la libertad de movimiento de tu perro de modo seguro. • Aplicar la filosofía BAT de Grisha con
todo tipo de perros y cachorros...¡recuperando tu vida normal! This is Grisha's BAT 2.0 book in Spanish,
translated by Certified BAT Instructor Luis Gomez, published by Grisha's company, Empowered Animals.
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About the Author
Grisha Stewart, MA, CPDT-KA es una entrenadora canina y reconocida ponente internacional, especializada
en el empoderamiento y la reactividad canina. Es autora de dos libros, varios DVDs, y dirige una escuela de
entrenamiento online desde Alaska. Grisha también es la fundadora de la escuela Ahimsa Dog Training en
Seattle, que ha sido galardonada en numerosas ocasiones, incluyendo la Mejor Escuela de Washington Oeste.
“Ahimsa” es una doctrina budista sobre la no violencia hacia todas las criaturas vivientes, reflejando su
enfoque sobre el entrenamiento basado en el empoderamiento de todos los animales, incluyendo las
personas. Grisha tiene un Máster en Matemáticas por el Bryn Mawr College y un postgrado en psicología
especializándose en comportamiento animal, por la Antioch University. Su primera carrera en matemáticas le
fue muy útil como adiestradora y consultora en comportamiento canino, porque confía plenamente en la
resolución de problemas, el pensamiento crítico y las habilidades pedagógicas que aplicó en ese campo. A
Grisha le fascina el comportamiento canino y está realmente motivada por ayudar a mejorar nuestras técnicas
para rehabilitar y adiestrar a los perros. Sus intereses profesionales en torno a la reactividad, junto con la
necesidad de encontrar un método de rehabilitación eficiente que pudiese funcionar con su propio perro
miedoso, llevó a Grisha a desarrollar el Adiestramiento para el Ajuste del Comportamiento (BAT). Para ver
el calendario con los próximos seminarios BAT, aprender más sobre BAT, acceder a vídeos en streaming,
concertar una consulta online, participar en los chats sobre BAT, o registrarte para los cursos online, entra en
GrishaStewart.com Grisha es una incansable senderista, mediocre pero entusiasta escaladora, y una
apasionada defensora del entrenamiento y cuidado amable de los animales.
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