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Extrait
Le corps humain

Le corps humain est un ensemble complexe, hautement organisé, constitué de cellules spécialisées qui
travaillent en commun pour assurer les fonctions spécifiques nécessaires au maintien de la vie. La biologie
du corps humain comprend l'étude de ses structures (anatomie) et l'étude de ses fonctions (physiologie). La
physiologie est traitée de manière plus détaillée dans le premier chapitre de chaque section de ce livre.
L'anatomie est organisée en niveaux, allant des plus petits composants cellulaires aux organes les plus
développés et à leur relation avec les autres organes. L'anatomie macroscopique est l'étude des organes
visibles à l'oeil nu, et de ceux visibles lors d'une dissection. L'anatomie cellulaire consiste à étudier les
cellules ainsi que leurs composants, à l'aide de techniques et d'instruments spéciaux comme le microscope.
L'anatomie moléculaire (souvent appelée biologie moléculaire) est l'étude, d'un point de vue biochimique,
des composants cellulaires les plus petits.

Cellules

La cellule, souvent considérée comme le plus petit élément d'un organisme vivant, est constituée de
nombreuses autres unités ayant chacune leur propre fonction. Les cellules humaines sont de taille variable,
mais elles sont toujours petites. Même la plus grande d'entre elles, l'ovule fécondé, n'est pas visible à l'oeil
nu.
Les cellules humaines possèdent une membrane qui maintient ensemble le contenu cellulaire. Cependant,
cette membrane n'a pas seulement un rôle d'enveloppe ; elle possède aussi à sa surface de nombreux
récepteurs lui permettant de se différencier des autres cellules. Les récepteurs réagissent aussi aux substances
produites par l'organisme et aux médicaments introduits dans le corps et permettent de manière sélective à
ces substances de pénétrer dans la cellule ou de la quitter. Souvent, les réactions qui se produisent au niveau
de ces récepteurs modifient ou contrôlent les fonctions cellulaires. Par exemple, l'insuline se lie aux
récepteurs de la membrane cellulaire afin de maintenir un taux approprié de glycémie et de permettre au
glucose d'entrer dans les cellules.
La cellule est constituée de deux compartiments principaux : le cytoplasme et le noyau. Le cytoplasme
contient les éléments qui consomment et transforment l'énergie et qui assurent les fonctions de la cellule. Le
noyau contient le matériel génétique et les structures contrôlant la division et la reproduction cellulaire. À
l'intérieur de chaque cellule se trouvent les mitochondries, petites structures qui alimentent la cellule en
énergie.
Le corps humain est composé de nombreuses sortes de cellules, chacune pourvue d'une structure et d'une
fonction spécifique. Certaines cellules, comme les globules blancs, se déplacent librement et ne sont pas liées
à d'autres cellules. D'autres, comme les cellules musculaires, sont intimement liées entre elles. Certaines
cellules, comme les cellules cutanées, se divisent et se reproduisent rapidement, alors que d'autres, comme
les cellules nerveuses, ne se divisent pas et ne se reproduisent pas dans les conditions normales. La fonction
première de certaines cellules, essentiellement les cellules glandulaires, est de produire des substances
complexes, comme une hormone ou une enzyme. Par exemple, les cellules mammaires produisent du lait,
des cellules du pancréas produisent l'insuline, des cellules de la muqueuse pulmonaire produisent du mucus,
et d'autres, dans la cavité orale, sécrètent la salive. D'autres cellules ont des fonctions qui ne sont pas liées à
la production de substances ; p. ex. les cellules musculaires se contractent, permettant le mouvement, et les
cellules nerveuses transmettent les impulsions électriques permettant la communication entre le système



nerveux central (encéphale et moelle épinière) et le reste de l'organisme. Présentation de l'éditeur
Une encyclopédie médicale de référence, facile à consulter pour comprendre diagnostics et traitements.

Une encyclopédie complète d informations médicales: plus de 300 chapitres pour traiter le fonctionnement
du corps humain et ses maladies, regroupés, pour un accès plus facile, selon les parties du corps ou les sujets
qu elles affectent. Ainsi par exemple :

les maladies cardio-vasculaires et pulmonaires qu elles soient aigues ou chroniques, bénignes ou graves
(hypertension, varices et phlébites, infarctus ; bronchite, asthme, cancer du poumon...) ;

les affections musculaires ou du squelette, de l ostéoporose aux blessures de sportifs en passant par les
rhumatismes ou l arthrose...

les maladies infantiles (problèmes des nouveaux-nés ; infections ORL, mais aussi troubles du comportement
chez les adolescents...) ;

les problèmes de santé qui concernent spécifiquement des femmes, ceux qui affectent plus particulièrement
les hommes ;

les troubles digestifs, de la bouche, des dents...

les questions liées à la nutrition, vitamines et minéraux, cholestérol, obésité, etc.

En complément, les données essentielles à connaître en matière de prévention, ou sur le rôle et l action des
médicaments, ou encore lorsqu on part en voyage, ainsi que sur les apports complémentaires des médecines
douces.
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