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Présentation de l'éditeur
La psychologie traditionnelle chinoise Xin Li, dont le contenu est aussi originel que traditionnel, est issue
des principes de la sagesse taoïste de la très ancienne première Chine et des connaissances acquises par la
médecine chinoise à travers le temps. Cet ouvrage présente une psychologie humaniste résolument originale
et, en même temps, formidablement porteuse d'espoir pour celui qui souhaite mieux connaître les méandres
de l'esprit, pour celui qui souffre ou qui aspire à un bonheur réel. Il expose les mécanismes mentaux de façon
analytique, dans une approche des processus spécifiquement psychologiques, conforme à l'universalité des
principes originels du Tao. La physiopathologie de la psychologie traditionnelle chinoise, trop souvent
réduite à l'étude des syndromes d'organe ou à la théorie des cinq éléments, est ici présentée dans son
intégralité. Biographie de l'auteur
Michel Deydier-Bastide, après avoir exercé la psychologie clinique pendant dix ans, a obtenu un Doctorat de
médecine orientale auprès du Pr Lo Chin Kwong, à Hong Kong, et une certification de l'American
Alternative Medical Association au titre d'expert. Il dirige actuellement le Collège de Médecine Orientale.
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