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Zwischenmenschliche Beziehungen erfolgreich gestalten
Broschiertes Buch
Diese Buch ist wichtig für jeden, der sich und andere besser verstehen will und
durch die "richtige" Anwendung der Kommunikationsregeln zu mehr
Lebensfreude und Ansehen im Beruf gelangen möchte. Ob in Partnerschaft,
Beruf, in Schule und Familie, ob geschäftlich oder privat - die "richtige"
Kommunikation erleichtert auch in schwierigen Situationen den Erfolg im Leben.
Mit dem "Kommunikationstraining" lernt jeder, die Reaktionen seiner
Mitmenschen besser zu interpretieren, andere besser zu vertstehen. Auf diese
Weise vertieft man sowohl seine Menschenkenntnis als auch seine Fähigkeit,
sich selbst zu begreifen, und es fällt zum Beispiel weniger schwer, andere
erfolgreich für eine Sache zu motivieren. Zahlreiche einfache Übungen,
Experimente und Spiele "illustrieren" die theoretischen Ausführungen; so macht
es Spaß, sich dieses Wissen anzueignen.
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Diese Buch ist wichtig für jeden, der sich und andere besser verstehen will und durch die "richtige"
Anwendung der Kommunikationsregeln zu mehr Lebensfreude und Ansehen im Beruf gelangen möchte. Ob
in Partnerschaft, Beruf, in Schule und Familie, ob geschäftlich oder privat - die "richtige" Kommunikation
erleichtert auch in schwierigen Situationen den Erfolg im Leben. Mit dem "Kommunikationstraining" lernt
jeder, die Reaktionen seiner Mitmenschen besser zu interpretieren, andere besser zu vertstehen. Auf diese
Weise vertieft man sowohl seine Menschenkenntnis als auch seine Fähigkeit, sich selbst zu begreifen, und es
fällt zum Beispiel weniger schwer, andere erfolgreich für eine Sache zu motivieren. Zahlreiche einfache
Übungen, Experimente und Spiele "illustrieren" die theoretischen Ausführungen; so macht es Spaß, sich
dieses Wissen anzueignen.
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Kurzbeschreibung
Diese Buch ist wichtig für jeden, der sich und andere besser verstehen will und durch die "richtige"
Anwendung der Kommunikationsregeln zu mehr Lebensfreude und Ansehen im Beruf gelangen möchte. Ob
in Partnerschaft, Beruf, in Schule und Familie, ob geschäftlich oder privat - die "richtige" Kommunikation
erleichtert auch in schwierigen Situationen den Erfolg im Leben. Mit dem "Kommunikationstraining" lernt
jeder, die Reaktionen seiner Mitmenschen besser zu interpretieren, andere besser zu vertstehen. Auf diese
Weise vertieft man sowohl seine Menschenkenntnis als auch seine Fähigkeit, sich selbst zu begreifen, und es
fällt zum Beispiel weniger schwer, andere erfolgreich für eine Sache zu motivieren. Zahlreiche einfache
Übungen, Experimente und Spiele "illustrieren" die theoretischen Ausführungen; so macht es Spaß, sich
dieses Wissen anzueignen. Über den Autor und weitere Mitwirkende
VERA F. BIRKENBIHL (1946 – 2011) war Management-Trainerin und Leiterin des Instituts für
gehirngerechtes Arbeiten. Sie gehörte zu den Erfindern von Infotainment, lange bevor es dafür einen Begriff
gab. Bereits seit Ende der 1960er-Jahre waren gehirngerechtes Arbeiten und Zukunftstauglichkeit ihre
Kernthemen. Die Gesamtauflage ihrer Bücher und DVDs liegt bei über 3 Millionen.
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