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Explizit vom Darm zu sprechen, ist weitestgehend tabu. Dabei hat dieses Organ
einen Orden verdient! Mit gesunder Darmflora können wir Übergewicht,
Allergien und Alzheimer die Stirn bieten. Doch warum gerät dieses komplexe
Gebilde manchmal aus der Balance? Wie beeinflusst es unsere Psyche?

Science-Slam-Gewinnerin Giulia Enders verrät klug und humorvoll, warum man
am Darm einfach nicht vorbeikommt...
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