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Können Sie es irgendwie nie richtig machen?
Wenn sich Probleme hartnäckig halten oder wenn Konflikte
unlösbar bleiben, kann dafür das Kommunikationsmuster "Doublebind"
verantwortlich sein. Die verheerende Wirkung auf das
private und berufliche Leben so vieler Menschen wird in diesem
Buch erstmals allgemeinverständlich dargestellt.
Wenn Sie wissen wollen, ob Sie in der "Zwickmühle Doublebind"
stecken und ob darin die eigentliche Ursache Ihrer Schwierigkeiten
liegt: Hier finden Sie alle notwendigen Informationen.
Mit Fragebogen zur Selbsteinschätzung
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Kurzbeschreibung
Können Sie es irgendwie nie richtig machen?
Wenn sich Probleme hartnäckig halten oder wenn Konflikte
unlösbar bleiben, kann dafür das Kommunikationsmuster „Doublebind“
verantwortlich sein. Die verheerende Wirkung auf das
private und berufliche Leben so vieler Menschen wird in diesem
Buch erstmals allgemeinverständlich dargestellt.
Wenn Sie wissen wollen, ob Sie in der „Zwickmühle Doublebind“
stecken und ob darin die eigentliche Ursache Ihrer Schwierigkeiten
liegt: Hier finden Sie alle notwendigen Informationen.
Mit Fragebogen zur Selbsteinschätzung Klappentext
Können Sie es irgendwie nie richtig machen? Haben Sie immer dieselben Probleme in Ihren privaten und
beruflichen Beziehungen? Finden Sie Ihren beruflichen Alltag unerträglich kompliziert? Ist Klärung am
Ende unmöglich? Wenn sich Probleme hartnäckig halten oder wenn Konflikte schier unlösbar erscheinen,
dann kann das Kommunikationsmuster "Doublebind" dafür verantwortlich sein. In Fachkreisen ist es schon
lange bekannt, doch die verheerende Wirkung auf das private und berufliche Leben so vieler Menschen
wurde in dieser Weise bisher weder in der Fachpresse noch in der breiten Öffentlichkeit diskutiert. Wenn Sie
wissen wollen, ob Sie in der "Zwickmühle Doublebind" stecken und ob darin die eigentliche Ursache Ihrer
Schwierigkeiten liegt: hier finden Sie alle notwendigen Informationen. Dieses Buch ist von größtem Nutzen
für alle, die beruflich oder privat mit Menschen zu tun haben. Insbesondere kann es allen Betroffenen helfen,
sowohl beruflich wie privat ein für alle Mal der verhängnisvollen Zwickmühle zu entgehen.
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