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Présentation de l'éditeur
Il n’y a pas d’âge pour réaliser ses rêves. A condition d’oser... et d’y croire !Annie Lecomte-Monnier a tenu
le journal de bord de sa formation de pilote privé d’avion en rédigeant au fur et à mesure de son
apprentissage le compte-rendu de chacun de ses vols. Elle l’a fait pour ne rien oublier des thèmes abordés,
les réviser, les approfondir, mais aussi pour enregistrer son ressenti, ses questions, ses doutes lorsqu’elle était
aux commandes et sa joie de progresser.Son récit retrace avec précision, et en des termes accessibles à tous,
chaque étape de sa formation, de la prise en main de l’avion jusqu’aux premiers vols « solo » et à l’obtention
de sa licence, en passant par les techniques d’atterrissage, la compréhension de la météo, les méthodes de
navigation et le lien de complicité qui se crée entre l’instructeur et son élève.Si elle aborde quelques points
importants de théorie, ce livre est avant tout un témoignage vivant et enthousiaste sur le plaisir de voler, écrit
par l’auteur dans le but essentiel de transmettre sa passion du pilotage.Annie Lecomte-Monnier, mariée et
mère de trois enfants, est diplômée en psychologie. A 42 ans, elle décide de réaliser un rêve de jeunesse :
prendre les commandes d'un petit avion monomoteur et décrocher sa licence de pilote privé (PPLa). Ce
qu'elle réussit au terme d'une formation dont ce livre est le compte-rendu fidèle. Aujourd'hui, elle continue
de travailler dans le domaine de l'aide éducative au service du handicap et parvient à prendre l'air aussi
souvent que possible... pourvu que la météo le permette !Elle peut être jointe à l’adresse annie.lecomte-
monnier@maxima.fr
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 Biographie de l'auteur
Annie Lecomte-Monnier est une mère de famille de trois enfants qui, à 45 ans, a décidé d'apprendre à piloter
un avion et a consigné toutes ses impressions leçon après leçon.
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