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Nombre d'articles: 1
Présentation de l'éditeur

Éloge de la femme mûre, sexy et épanouie

Au fil des ans, la femme est devenue un fruit appétissant, mûri au soleil des yeux de son (ou ses) amoureux,
un abricot doré, une figue moelleuse. Alors vient le temps des plaisirs... Car elle est désormais libérée,
attentive et inventive.

Enfin la sieste crapuleuse à toute heure ! Enfin l'audace d'une libido retrouvée ! Enfin le temps i-lli-mi-té !

Mais profiter pleinement de cette nouvelle existence mérite un peu d'efforts et une réelle préparation. Avec
humour et lucidité, Françoise Laborde et Isabelle Duquesnoy vous révèlent secrets, atouts et astuces qui
feront de vous une femme voluptueuse et irrésistible. Elles envisagent toutes les situations du quotidien, des
plus sérieuses aux plus légères... et vous invitent à surmonter tous les aléas de la vie à deux ou en solo.

Un livre indispensable pour toutes celles qui jouent leur deuxième mi-temps... et pour tous ceux qui les
accompagnent
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Un livre indispensable pour toutes celles qui jouent leur deuxième mi-temps... et pour tous ceux qui les
accompagnent
Biographie de l'auteur
Journaliste, présentatrice de télévision et membre du CSA, Françoise Laborde est aussi l'auteure d'une
dizaine d'ouvrages, parmi lesquels C'est encore mieux à 50 ans ! Isabelle Duquesnoy, historienne, écrivaine,
est l'auteure de biographies romancées.
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