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324 Seiten
Kurzbeschreibung
Mit ihrem Bestseller »Keine Zeit zum Kochen« hat Donna Hay in Australien wie auch auf dem deutschen
Markt alle ihre bisherigen Rekorde gebrochen. Ihr neues Buch ist eine Liebeserklärung an die Jahreszeiten
mit allem, was diese zu bieten haben: die besten saisonalen Produkte und 200 Rezepte dazu im typischen,
unverwechselbaren Donna-Hay-Stil frisch, unkompliziert, stylish und in verführerischen Bildern in Szene
gesetzt. Das Buch regt dazu an, den Wechsel der Jahreszeiten intensiv zu erleben: Der Frühling lockt uns
nach draußen, weckt die Lust auf frische Kräuter und Salate, der Sommer lädt zu Picknick und
Grillvergnügen ein und verführt mit saftigen Beeren und Früchten. Der Herbst ist die Zeit der Wurzelgemüse
und der wärmenden Suppen, und im Winter sind herzhafte Braten und Schmorgerichte angesagt. Reich und
stimmungsvoll bebildert Inspiration und Genuss gleichermaßen. Ein Buch für alle, die gerne kochen und
gerne in prächtigen Bildern schwelgen. Mit den besten Rezepten für jeden Tag und jede Gelegenheit. Über
den Autor und weitere Mitwirkende
Donna Hay weltweit eine der bekanntesten und erfolgreichsten Kochbuchautorinnen, Chefredakteurin und
Herausgeberin eines ebenso erfolgreichen Kochmagazins, Zeitungskolumnistin und Herstellerin einer
eigenen Produktelinie mit erstem eigenem Laden. Ihre in Inhalt und Styling wegweisenden
Buchpublikationen haben den internationalen Kochbuchmarkt nachhaltig geprägt. Von ihren bisher 19
Kochbüchern wurden mehr als 2,5 Millionen Exemplare verkauft. Zahlreiche ihrer Kochbücher wurden
bereits ins Deutsche übersetzt.
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