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Présentation de l'éditeur
Voici une approche peu banale de la sexualité. A partir d'une sélection de blagues tendres ou plus
croustillantes, Catherine Solano fait des commentaires lumineux sur le couple et le sexe. C'est inattendu,
jubilatoire, sans tabou. Les caresses ? On croyait savoir, mais justement... Le désir dans le couple, la
communication des amants ? Les vieux couples ? Et les ados ? Au passage, les hommes révisent : " Qui peut
prendre du Viagra ? " et les femmes aussi : " Pourquoi c'est important de muscler son périnée ? ". Réviser,
c'est aussi bon pour la santé. Surtout quand on rigole en même temps... Biographie de l'auteur
Catherine Solano est médecin sexologue et andrologue. Elle consulte à l'hôpital Cochin, dans le service du
professeur Debré, et enseigne la sexologie à l'université de Louvain-la-Neuve en Belgique. Elle collabore à
plusieurs émissions de télévision, écrit pour la presse, et tient les chroniques sexologie et psychologie du site
www.e-sante.fr. Mais ce qu'elle préfère, ce sont les soirées entre collègues au cours desquelles elle recueille
toutes les histoires qu'elle nous raconte.
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