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Présentation de l'éditeur
Médecin, conférencier national et international, Daniel BALLESTEROS organise des congrès de
mésothérapie énergétique, dont il est l'inventeur. Il enseigne la vitalothérapie, la médecine chinoise, le Yi
King, ainsi que l'homéopathie émotionnelle et la psychothérapie évolutive.

Un plaidoyer pour une médecine de la vie

Vers qui se tourner lorsque la médecine traditionnelle n'apaise plus nos maux ? Quand le " tout chimique " ne
nous ressemble pas ni ne nous guérit ?
Fort de son expérience, le docteur Ballesteros propose une nouvelle approche thérapeutique qui associe un
ensemble de méthodes naturelles en synergie : homéopathie émotionnelle, acupuncture, phytothérapie,
travail corporel, psychologie évolutive et méditation... et permet d'activer nos processus d'autoguérison.
Cette méthode vous aidera à mieux vous écouter et mieux vous connaître, et ainsi à vous maintenir en bonne
santé.

Biographie de l'auteur
Médecin, conférencier national et international, Daniel Ballesteros a organisé deux congrès internationaux de
Mésothérapie Énergétique, dont il est l'inventeur. Il enseigne depuis plus de trente ans la Vitalothérapie, la
médecine chinoise, le Yi King (philosophie chinoise), les massages chinois Chi Nei Tsang et Tui Na, ainsi
que l'Homéopathie Émotionnelle et la psychothérapie évolutive. Il organise des séminaires d'évolution
personnelle qui s'appuient aussi bien sur les concepts les plus actuels des neurosciences que sur la
Connaissance Primordiale venue du fond des âges.
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