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Présentation de I'éditeur

Touchant plus de 2 millions de Francais, le diabéte est un véritable fléau qui ressemble aujourd'hui a une
épidémie : le nombre de diabétique augmente chague année, sans compter les personnes qui sont malades
sans le savair... Dans ce livre vous trouverez tout sur cette maladie caractérisée par un exceés de sucre
permanent dans le sang, souvent diagnostiquée avec retard, qui Se soigne mais ne se guérit toujours pas.
L'ouvrage se compose de trois grandes parties : Le mécanisme et les causes de lamaladie, le dépistage et le
diagnostic des différents types de diabéte, les symptdmes et les complications ; La surveillance et le
traitement : I'insulinothérapie, les antidiabétiques oraux, I'alimentation et I'activité physique, I'enfant
diabétique ; La prévention et les progrés de larecherche. Biographie de |'auteur

Marina Carrére d'Encausse est médecin. Apres dees années de presse écrite " santé ", elle est depuis 6 ans
présentatrice et directrice de rédaction d'émissions " santé" sur France 5. Elle est I'auteur d'essais sur la
génétique et I'avenir de lamédecine. Michel Cymes est médecin spécialiste, exercant dans un hépital parisien
; il est aussi chroniqueur " santé " sur France Info depuis 1991 et coresponsable des émissions " santé" sur
France 5 depuis 10 ans.
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