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Kurzbeschreibung
Podologen sind in der Regel die ersten Ansprechpartner für medizinische und orthopädische Fußprobleme.
Dabei spielt die Beurteilung orthopädischer Zurichtungen für die Behandlung eine wichtige Rolle.

Die Ärztin und medizinische Fußpflegerin Renate Wolansky beschreibt in ihrem Buch alle praxisrelevanten
Aspekte der orthopädieschuhtechnischen Versorgung. Kompakt, gut strukturiert und mit zahlreichen
Abbildungen gibt die Autorin einen Überblick über die gesamte Palette der orthopädischen Maßschuhe,
Schuhzurichtungen und Einlagen sowie deren Indikationen. Sie stellt moderne elektronische Messverfahren
vor und beschreibt unterstützende Maßnahmen bei Fußerkrankungen und -deformitäten, insbesondere beim
diabetischen Fußsyndrom. Ein illustriertes Fußgymnastikprogramm rundet das Buch ab.

Ein unentbehrliches Nachschlagewerk nicht nur für Podologen und Fußpfleger, sondern auch für
Orthopädieschuhmacher, Orthopädietechniker und Physiotherapeuten sowie für alle Ärzte, die mit den
podologischen Problemen ihrer Patienten konfrontiert sind. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Die Autorin
Dr. med. Renate Wolansky, Fachärztin für Orthopädie und Sportmedizin, Zusatzqualifikation „Medizinische
Fußpflegerin"
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