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Kurzbeschreibung

Spiele sind ein gutes Mittel, um Workshops und Seminare aufzulockern und sie gleichzeitig interessanter
und effizienter zu gestalten. Dieser TaschenGuide stellt eine Fiille von Mdglichkeiten vor, wie Spiele
Kreativitédt entfachen, Entspannung bringen oder die Konzentration férdern.Inhalte: Teambildung und
Gruppendynamik: Seminare und Workshops sinnvoll gestalten120 Spiele fiir jede Workshop-
SituationKreativitat und Aufmerksamkeit im Meeting steigernMit spielerischen Elementen zu
tiberdurchschnittlichen Ergebnissen Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Susanne Beermann ist freiberufliche EDV-Trainerin, Verlagsberaterin und DGSL -anerkannte
Suggestopadinnen.

Monika Schubach ist EDV-Trainerin, -Gutachterin und -Autorin, Lehrerin fir Informatik, DGSL -anerkannte
Suggestopadin und Autorin.

Gelernte Bankkauffrau und Sparkassenfachwirtin. Selbststéndige Dozentin und Trainerin mit den
Schwerpunkten Unternehmens- und Fihrungskréfteentwicklung, Begleitung von Change-Prozessen,
Personlichkeitsentwicklung und Coaching. Leseprobe. Abdruck erfolgt mit freundlicher Genehmigung der
Rechteinhaber. Alle Rechte vorbehalten.

S0 setzen Sie die Spieleein

Wer kennt das nicht: In einem Workshop dauert es wieder einmal viel zu lange, bis die Teilnehmer locker
und zutraulich werden. Oder ein Meeting, bei dem neue Produktideen generiert werden sollten, zieht sich
hin, die Teilnehmer wirken mide, Kreativitét ist nicht zu splren. Was hier hilft, sind Spiele. Siesind ein
Hilfsmittel, das die unterschiedlichsten Teilnehmer anspricht, und sie sind inhaltlich und zeitlich vielseitig
einsetzbar. Warum sollten Sie sich diese nicht auch in [hren Seminaren, Workshops, Meetings oder
Konferenzen zu Nutze machen? VVom Eisbrecher Uiber Teambildung, Konzentrations- und
Kreativitatsibungen bis hin zum gelungenen Abschluss finden Sie in diesem Buch zahlreiche Vorschlage.
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